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               Selama bertahun-tahun, beliau bertemu dengan ‘Umat Buddha dari 
Barat’, guru meditasi Yang Paling Mulia Pa-Auk Tawya Sayadaw melihat 
perlunya sebuah penjelasan yang terperinci tentang cara bekerja Kamma dalam 
bahasa Inggris. Untuk Itu beliau menyusun The Workings of Kamma (Cara 
Bekerja Kamma). Ini adalah analisa dan pembahasan detail tentang cara bekerja 
kamma, sesuai dengan Naskah Kitab-kitab Suci Pali: Vinaya, Sutta-sutta, 
Abhidhamma, dan kitab-kitab komentar dan sub komentar yang dapat dipercaya.
 Pertama-tama, Yang Paling Mulia Sayadaw menyajikan sebuah 
pembahasan detail tentang bagaimana para makhluk yang yang terus berputar 
dari satu kehidupan demi kehidupan karena kepercayaan akan adanya diri yang 
berlandaskan pada napsu keinginan dan ketidaktahuan: ia menjelaskan 
bagaimana kedua faktor itu sebagai penggerak utama dari bekerjanya kamma.
 Kemudian, beliau memberikan sebuah analisa yang komprehensif dan 
praktis tentang cara bekerja kamma berdasarkan pada akar-akar dari kesadaran.  
Yang meliputi analisa sistematis dan praktis dari tiga landasan perbuatan bajik: 
persembahan. moralitas, dan meditasi. Kemudian, beliau  menganalisa sepuluh 
jalan dari kamma tidak bajik dan bajik: membunuh, mencuri, prilaku seksual yang 
tidak layak, dan sebagainya., serta tidak membunuh, tidak mencuri dan 
sebagainya. Ia juga membahas akibat-akibat kamma:  kelahiran kembali di 
neraka, sebagai hantu, binatang, manusia-, atau makhluk surgawi.  Kamma bajik 
duniawi yang unik bagi Buddha Sasana beliau bahas sebagai pengetahuan dan 
prilaku: yang perlu untuk pencapaian Nibbāna pada masa akan datang. Setelah 
itu, ia menjelaskan dua belas katagori kamma menurut Buddha: empat untuk 
waktu dari akibat, empat urutan dari akibat, dan empat fungsi dari akibat. Dan ia 
membahas bagaimana mereka bekerja tergantung juga pada pencapaian/ 
kegagalan  dari kelahiran kembali tertentu, wujud, waktu dan jalan menuju.  
 Kemudian terdapat pembahasan yang panjang tentang ‘Sutta Analisa- 
Kamma Kecil’. Di sini Buddha membahas bagaimana kamma menjelaskan 
orang-orang yang superioritas/inferioritas. Selanjutnya pembahasan tentang 
bagaimana kamma dari makhluk hidup ‘melukis sebuah lukisan’ dari makhluk 
hidup itu, yang mana pada kenyataannya tidak lebih hanyalah lima kelompok 
kehidupan saja. Dan akhirnya, ada pembahasan detail secara bertahap tentang 
tidak bekerjanya potensi kamma dengan pengetahuan-pengetahuan pandangan 
terang yang menuntun ke Pengetahuan Jalan Pemasuk-Arus, dan seterusnya 
hingga Pencapaian tingkat Kesucian Arahat.  Ini diakhiri dengan pembahasan 
detail tentang Parinibbāna Arahat, dan apa arti  praktis dari istilah-istilah ini. 
 Yang Paling Mulia Sayadaw memberikan banyak contoh-contoh, 
dengan rujukan-rujukan berkesinambungan dari Kitab-kitab Suci Pali. Ia memilih 
dan menjelaskan juga bahaya dari memegang pandangan salah yang menolak 
cara bekerja kamma. Dan ia menjelaskan perlunya melihat cara bekerja kamma 
pada diri sendiri dengan pengetahuan langsung, menjelaskan bahwa seseorang 
secara lain adalah tidak dapat memahami Kebenaran Mulia Kedua: Kebenaran 
Mulia tentang Sebab Penderitaan.
 Ada juga analisa detail tentang peralihan dari satu kehidupan ke 
kehidupan berikutnya, dengan banyak tabel-tabel yang membantu para 
pembaca untuk memahami penjelasan-penjelasan  praktis dari tahapan 
kesadaran dan faktor-faktor mental.
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[11] pelatihan yang menuntun kepada kelahiran kelas rendah 

menuntun pada kelahiran kelas rendah; 

[12] pelatihan yang menuntun kepada kelahiran bangsawan menuntun 

pada kelahiran bangsawan; 

[13] pelatihan yang menuntun kepada kebodohan menuntun pada 

kebodohan; 

[14] pelatihan yang menuntun kepada kebijaksanaan menuntun pada 

kebijaksanaan; 

Dan Buddha mengulang penjelasan singkatnya tentang kamma:  

 Pemilik kamma, siswa, para makhluk adalah pewaris kamma, 

lahir dari kamma, terikat pada kamma, dan dilindungi oleh kamma. 

 Kamma membedakan makhluk-makhluk, sebagai, inferior dan 

superior. 

 Kita telah diberi  contoh -contoh dari akibat -akibat dari 

empat belas cara berperilaku . Di dalam co ntoh-contoh, anda  

melihat para Mah āthera utama yang telah melakukan banyak 

pāramī pada kehidupan -kehidupan lampau mereka. Mereka 

melakukan kamma -kamma bajik seperti memurnikan kebajikan 

mereka, melakukan persem bahan -persembahan, mempelajari 

Naskah Suci, dan menjalankan  meditasi samatha dan 

vipassan ā. Dan seperti yang kita jelaskan berkali -kali, sebab dari 

kamma-kamma bajik seperti itu adalah ketidaktahuan, nafsu  

keinginan, dan pencengkeraman. Dan seperti halnya 

ketidaktahuan, nafsu  keinginan, dan pencengker aman adalah 

beragam, jadi kamma -kamma bajik juga beragam. Dengan 

keberagaman dari kesadaran -kesadaran kamma  (kamma�
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a-vijj� (lihat ketidak tahuan 
aborsi. (lihat juga ‘membunuh) 
berpantang dari, akar-akar dari 394
mata pencaharian, aborsi sebagai, 296
   tanda kamma, 127 
pandangan materialis & 323
akar dari hasrat, 297 
agregat (khandha) 
diluar pengendalian, 818
kelahiran dari 884 
beban, =, 818 
sebab dari, 470 
kepadaman dari mengetahui&
melihat, 269 
ciri dari, 216
    defenisi./membahas, 815 
pencengkeraman-(up�d�na)
   defenisi./membahas, 223
      fenomena materi-, 226
      fenomena batin-, 257
   defenisi (kutipan), 223
   pengetahuan dari, 223
   objek dari pandangan terang, 220
   masa lampau&akan datang 266
   beragam dari, 81
   mengapa ‘pencengkeraman’ 38 
bahaya,muncul sebagai, 842 
merasa senang dengan, 819 
kecewa pada, mengapa, 837, 877 
tertarik pada, mengapa, 847 
keseimbangan terhadap,mengapa, 845 
ketakutan, muncul sebagai, 839, 840 
Empat Kebenaran Mulia, &, 97 
bagaimana tidak menganggap, 816 
bagaimana menganggap(kutipan) 818 
alam tanpa material, pada, 443 
meditasi vipassan� pada, 849 
M�ra, =, 818 
Parinibb�na, agregat
   defenisi./membahas., 882, 891 
terlepas dari (kutipan), 50 
melihat berdasarkan pada kebenaran    

   sesungguhnya prasyarat untuk, 214 
berhubungan dengan diri sendiri,
   analisa, 29, 73
   tiga cara(kutipan) 74
   dua puluh cara(kutipan), 28 
penderitaan, =, 815 
ajaran dari = auman singa, 96 
pemahaman, kebutuhan dari, 98 
kehampaan, 848 
marah akibat, kelahiran kembali 
   manusia (kutipan), 688
tidak marah
akibat kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 695
hasil kelahiran kembali (kutipan), 695 
akibat dari selama kehidupan, 486 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 688 
Ajaran Buddha (S�sana) Buddha,  
   sangat jarang, 358
akibat (vip�ka). (lihat juga ‘hasil’)
   keeksisan(pandangan) 339
dari kamma tidak bajik dalam   
   kehidupan, 317 
bukan-ketidak-eksisan(pandangan), 
311, 434
rasa senang sebab tidak mungkin 
dari (kutipan), 105
   sebab mungkin dari (kutipan),105, 562
tidak menyenangkan sebab tidak  
   mungkin dari (kutipan), 105, 562
   sebab mungkin dari (kutipan), 105
akar-akar(hetu). Lihat ‘kesadaran,
penyambung kelahiran kembali’
akar-akar(m�la) tidak bajik(akusala),    
 113 
bajik (kusala). (lihat pengetahuan, 
tidak bersekutu/bersekutu”
alam kehidupan (�vacara). (lihat juga 
‘dunia’) kesenangan indrawi (k�ma), 
pembahasan, 384 
tiga, kesadaran keberadaan pada, 886
alam-sela neraka. ‘lihat ‘neraka,antara’ 
alam Kehidupan terhalang, dari 
kelahiran 479

INDEX

A



alam Kehidupan terhalang, dari 
kelahiran 479 
algojo hasil kelahiran kembali, 557
Arahat
berdiam, tetap, 139

kesadaran, tidak bersekutu dengan
pengetahuan, 140
defenisi./membahas., 866
pembahasan dari (kutipan), 383
tempat tujuan?, 896
tugas dari, 879
meniru 180 
pelita yang padam, sebagai 
  (kutipan), 897 
perasaan-perasaan, 881
kebahagiaan&rasa sakit, 426
melukai/membunuh seorang Arahat 
hasil kelahiran kembali, 428,512 
sekuntum teratai, sebagai 
   (kutipan) 891
M�ra,&, 509 
tidak ada penderitaan mental, 882 
bukan seorang yang berlatih, 44, 868 
Parinibb�na. (lihat ‘Parinibb�na’) 
Pengetahuan Jalan (Magga-N� a)
   keberpantangan, 335, 337
   padam, semua kotoran batin, 882, 890
   hancur, semua kotoran batin,136, 494,  
   861, 867, 872
   hancur, akar-akar, 292
   tidak ada lagi kelahiran kembali, 192
   prasyarat untuk, 287
   termurnikan melalui, 869
   kamma-kamma kelahiran kembali
   kadaluarsa, 559,867
   kesadaran-kesadaran berikutnya 137
Jalan&Buah Pengetahuan (Magga-
Phala),, = kesempurnaan, 399 
terlahir kembali, tidak dimanapun
   (kutipan), 896 
Terlepas dari lima agregat (kutipan)  896
   penderitaan, 50
Buddha, 876
hal-hal yang tidak dapat dilakukan, 867
kehendak dari, 103,138, 292, 867, 890

auman singa. Lihat ‘Tath�gata’
�yatana. lihat ‘landasan’ 
hidup Ayuva hana Kum�ra yang 
meningkat, 665
a-vijj� (lihat ketidak tahuan) 
banyak belajar, 
defenisi/membahas., 349 
kusta, Suppabuddha sebab dari

B�hiya, pertapa 
sebab kematian, 693 
pemahaman yang cepat, 494 
baik, orang awam 
defenisi (c. Kaki 58), 43
balas dendam
akibat dari hasrat akan, 802 
batin (citta) M pada saat kematian, 457
sebelum/sesudah
   mengendalikan diri, 193,196
   vipassan�, 279,287
   jh�na, 207,211
   berdana, 166,169
dicemari, untuk waktu yang lama, 77
kediaman luhur, &, 679 
fantastis, 77
   bagaimana, 80
yang lebih tinggi-, pelatihan, 184 
mengetahui&melihat, 260
kebebasan, bukan sementara, 879 
kebebasan, sementara, 859 
berdana, &, 393 
pemurnian (.visuddhi), 583 
mundur, menarik diri, mengkerut, 855 
tidak terkondisi, 283 
mengembara, vipassan�, 281 
cara bekerja, 100 
bentukan-bentukan batin(sa kh�ra) 
diri sendiri,&, 28 
berbudi (hiri)
defenisi, 349 
&pembahasan istilah Indonesia, 941 
berdana (d�na)
kemarahan/tidak sabar/dan 
sebagainya., &, 82 
kemelekatan, &, 164 

B



Buddha, pada, 485 
sebab dari, 775 
keangkuhan, &, 83,163 
keyakinan yang dalam, 84 
kegelapan batin, & 86 
efek, kelahiran kembali dewa, 812 
efek, kelahiran kembali manusia, 812
   (kutipan), 731 
efek, kehidupan saat ini, 478,543 
contoh untuk meniru, 682 
keberadaan (pandangan), 339 
keyakinan pada kamma, &, 167,168,394 
kebiasaan, kamma dari, 387 
inferior, defenisi/membahas, 166 
pengetahuan vipassan�,&, 667 
kamma dari, 517
pengetahuan bersekutu dengan 161,165
pengetahuan tidak bersekutu dengan
161,162
   contoh, 168 
cinta-kasih, &, 84,163 
napsu, &, 81 
sikap, &, 166,169 
obat-obatan-, akibat dari, 686 
moralitas, &, 166,169,394 
kamma menjelang kematian, sebagai,
127,457 
ketidak beradaan(pandangan),311,434 
bukan berdana,
   defenisi/membahas 728
   efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 728
   akibat selama kehidupan, 486
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 728 
objek persembahan,&, 166,169,393 
batin penderma, 166,169,393 
harapan penderma, 166,169 
akibat saat ini, pembahasan, 392 
penerima, &, 166,169,393 
menyesal, &, 87 
hasil kelahiran kembali, 88,456,458
   (kutipan), 731 
akibat dari, 486,525 
akar-akar dari, 161,165,165,167,170 
pemikiran berikut&, 87,167,168 
superior, defenisi/membahas, 169 

pemahaman, &, 84 
pandangan salah,&, 164 
berdusta 
mengendalikan diri dari (kutipan), 330
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
   akar dari, 331 
penjelasan (kutipan), 301 
efek, pada kehidupan saat ini, 478 
akibat dalam kehidupan, 342 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
akar dari, 
bertanya 
   efek, kelahiran kembali manusia     
   (kutipan), 762 
tidak bertanya
   efek, kelahiran kembali manusia,
   (kutipan) 754 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 754 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 762 
pandangan terang (vipassan�). 
Lihat ‘ meditasi, pandangan terang’, 
‘pengetahuan, pandangan terang’ 
petunjuk bertahap, 459 
berdagang, lihat ‘mata pencaharian’ 
berlatih (sekha) defenisi, 44 
terpelajar, Siswa Mulia
   defenisi/membahas, 44 
bukan-seorang yang berlatih (a-sekha), 
44,868 
Seorang Pemasuk Arus, 862 
Berlindung (Sara a), Tiga (Ti) 
rusak, ketika, 175 
dicemari, ketika (c. Kaki 205), 175 
mengambil yang superior, 197 
bhava ga. lihat ‘kesadaran, penerus 
kehidupan’ 
bhikkhu 
buruk, hasil kelahiran kembali, 456 
lima ratus, dibunuh/bunuh diri, 502 
seribu �Arahat, 727 
kematian, 693 
sebab dari kusta, 691 
p�ram� saat ini, 691 
tiga�dewa-dewa rendah, 481,520 
binatang 
binatang-, terbebas pada kehancuran   



   alam semesta, 11
   Yang Mulia 45 
kesadaran dari, 124 
kelahiran kembali sebagai. (lihat juga 
‘gajah’, ‘kegagalan’, tempat tujuan’, 
‘kamma, tidak bajik’)
   berulang-ulang, 381
   tanda tempat tujuan, 128 
penderitaan dari
   menghalangi dengan, 484
   meningkatkan, memelihara,
   memperpanjang, 376 
beragam wujud/penampakan, 80
   fantastis, 79
   spesies 80
   mengapa, 80 
dunia, terbebas dari
   hampir tidak mungkin, 124 
biologi 
kejadian-kejadian ditentukan oleh, 433 
bir, lihat ‘minuman memabukkan’ 
Bodhisatta 
raja gajah, 797 
keyakinan, 943 
istri pendengki, &, 798 
pertapa, kecewa, 196 
jh�na-jh�na, mempelajari, 201,442 
jh�na-jh�na, mempelajari, 201 
K��adevila sang pertapa, &, 444 
raja B�r� as�, 737 
orang tua dari, 444 
Buddha-Buddha lampau, dibawah, 925 
kesabaran, guru dari, 512 
sila-sila, mengajar, 177 
guru dari, 201, 442
boros
hasil kelahiran kembali, 360,576
Brahma 
   Tingkat Kesucian Arahat, mencapai, 
866 866 
pencipta alam semesta, dan 
sebagainya. 125 
lelaki, hanya (c kaki 123), 111 
kelahiran kembali, sebab dari. (lihat 
‘jh�na’) kelahiran kembali, berikut, 125
Brahm� Sahampati 

kelahiran kembali pilihan, 445 
brahma-vih�ra. Lihat ‘kediaman luhur’ 
Buddha, Sang. (lihat juga ‘Bodhisatta’, 
‘Sasana’, dan Tath�gata’) tuduhan 
ketidaksucian, 795
   sebab, 795 
pi apatac�ra, menghadang, 759 
Arahat, 966 
menunjukan kekuatan-kekuatan 
mental, 725 
tatapan gajah, 511
bukan akibat dari, 512 
pergi ke tempat terpencil 504 
kebahagiaan&rasa sakit, 425 
guru-guru masa lampauNya, 442 
terluka, 379, 883 
Raja Aj�tasattu mengunjungi, 361 
Pengetahuan Kamma&Akibatnya, 95 
Parinibb�na, 883 
kehidupan lampau, 543 
akibat saat ini dari mempersembahkan 
kepada, 485 
melihat, lihat Dhamma(kutipan), 20 
senyum dari, 485, 760
   bukan akibat dari, 761 
Teman Baik Yang Tertinggi, 548, 552 
ajaran dari, secara singkat 
   (kutipan) 868 
merawat Yang Mulia P�tigatta, 677 
mengunjungi Jambuka, 793 
mengunjungi Uruvela Kassapa, 725 
kehendak dari, 103 
Brahmana Todeyya yang kikir hasil 
kelahiran kembali, 730 
bukan-diri(an-atta). lihat ‘karakteristik, 
bukan diri’ 
bumi 
hancur(kutipan), 13 
cantik sebab dari, 488
melumpuhkan kamma, 540 
memungkinkan kamma, 588 
menghalangi, 479 
bagaimana untuk meraih, 711 
jalan menuju, (kutipan), 695 



cetan� lihat ‘kehendak 
ciri(lakkha a) 
tidak kekal(anicca),
   defenisi 216 
tidak kekal(anicca),
   defenisi/membahas 816
   fenomena batin-materi, 271 
bukan diri (an-atta)
   defenisi/membahas 818
   defenisi, 217
   fenomena batin-materi 271 
penderitaan(dukkha)
   defenisi, membahas., 817
   defenisi, 216
   fenomena batin-materi 271
ciri (lakkha a) 
tiga(ti), 712,
(lihat juga ‘ciri’, ‘pengetahuan, 
pandangan terang’, meditasi, 
vipassan�’) kesadaran, dari, 895 
merenungkan, 677,703,845
   berulang-ulang, 856 
defenisi, 271 
lima agregat, dari, 216, 821, 853 
formasi-formasi, dari semua, 813 
pengelompokan dari semua
pengetahuan, 833 
mengetahui&melihat, 20 materialitas, 
dari (kutipan), 815 
perlu mengetahui&melihat, 225 t
idak melihat, 38, 75 
Ciñcam� avik� menuduh Buddha tidak 
murni, 795 
pencengkeraman(up�d�na),
beragam, 775 
Chaddanta 
raja gajah, 797 
C��asubbhadd� 
gajah pembenci, 797 
cinta-kasih(mett�). Lihat ‘kediaman 
luhur’ 

d�na (lihat ‘persembahan’)
delusi (moha). (lihat juga
’kesadaran, akar delusi, 
‘ketidaktahuan’)
   keterpaduan, sebab dari pandangan
   identitas, 233,262
   bagaimana mengatasi, 233, 262 
   defenisi/membahas, 115,121  
   ketidaktahuan, = 115 
tidak gelap batin (a-moha)
   defenisi./membahas., 140
   pengetahuan (ñ� a), =, 136
dewa 
Tingkat Kesucian Arahat, pada, 882 
mencapai, Tingkat Kesucian 
Arahat, 864 
mengembangkan jh�na, 9 
dewa-bumi, 10 
campur tangan&perlindungan, 706,795 
rentang kehidupan, 179, 390 
mendengar Dhamma, 672 
teratai, pada 806 
zat makanan, 251 
persembahkan makanan, 738 
bersembah sujud, 741, 793 
kesenangan 124 
kelahiran kembali 
   berulang-ulang 381,587,683,806
   sebab dari. (lihat kamma, bajik’)
   tanda tempat tujuan, 128,457,495
   kecenderungan terhadap, 481,522
   kamma dari, 124
   kamma pengganti, 489,511
   kesadaran penyambung kelahiran
   kembali tinggi, cantik, 159
   rendah, 157
   kelahiran kembali berikut, 124
   rusak, 490
alam
   kesadaran pada, 124
   kebahagiaan pada, 390
   hanya legenda, 188
   hanya kiasan, 188 
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Dewa Gopaka tiga    bhikkhu, &, 520
Dhamma
mendengar, hasil kelahiran kembali, 460
dari para Buddha, paling tinggi 460
Dhammika, perumah tangga, 
tanda tempat tujuan, dewa, 461
dh�tu. lihat ‘elemen-elemen’
D�ghanakha 
membuang pandangan salah 437
displin (vinaya) 
mengatasi-, lima jenis, 23 
pengendalian-, lima jenis, 21
doktrin (v�da) bukan-/kehidupan 
(kutipan), 435
dukkha. lihat ‘penderitaan’
dunia. (lihat juga ‘alam kehidupan’) w 
agregat pada saat kelahiran kembali 
material halus, pada 444 
tanpa material, pada, 443, 886 
tanpa pencerapan, pada, 886 
kesenangan indrawi/material halus, 
pada, 885 
kepadaman dari, defenisi, 893 defenisi, 
851, 853 
kehancuran dari, 437 
pembahasan, 8 
bagaimana untuk melihat pada 
(kutipan), 853 
mengembara dengan/dalam, 2, 884, 889 
mengelana pada dari satu ke yang 
lain, 2, 884, 889
keberadaan ini/lain (pandangan), 339 
ketidak beradaan (pandangan), 311 
dari, menyimpang, 847 

elemen-elemen(dh�tu), empat(catu) 
meditasi( kamma h�na), 6, 203, 231
   sutta rujukan 923
   mengapa diperlukan 255
   dengan/-tanpa jh�na 255
   dua belas karakteristik 232
euthanasia 
akar dari permintaan untuk/menyetujui 
untuk, 295 

faktor-faktor batin (cetasika) 
analisa 6, 263 
cantik 259
kesadaran, &, 816, 885, 887 
lima puluh dua, 258
batin, 257
serba aneka, enam, 259 
dari kesadaran
   dengan akar kegelapan batin, 121
   akar-keserakahan 117
   akar-kebencian, 119
   hasil, 109,469
penyambung kelahiran kembali, 469 
univesal, tujuh, 258
tidak bajik, 259
fenomena, batin (n�ma-dhamma) 
kesadaran dengan akar kegelapan batin
(tabel 2c), 121
agung (tabel 3c), 207
akar-keserakahan (tabel 2a), 118
akar-kebencian (tabel 2b), 119
bersekutu dengan-pengetahuan
   (tabel 3b), 166
tidak bersekutu dengan
   pengetahuan (tabel 3a) 163
   adiduniawi (tabel 3d), 859
   tidak bajik, 101,363,385
   bajik, 101,363,385 
   proses mental
   lima pintu, 367
   pintu batin, 372 
fenomena batin (n�ma). (lihat juga 
‘Pengetahuan, menegaskan Fenomena 
Batin-Materi’) 
defenisi/membahas., 256, 257
   kesatuan (ghana), 262 
tergantung pada fenomena materi, 6 
Istilah Inggris, pembahasan, 948 
meditasi (-kamma h�na), 6
hakiki(paramattha)
   analisa, 6
   penjelasan, 262
   mengetahui & melihat, 258
   objek pandangan terang, 215 
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� tna 
mengendalikan diri dari
   penjelasan (kutipan), 332
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
   akar-akar dari, 332 
penjelasan (kutipan), 303 
akibat dalam kehidupan, 317 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 315 
akar-akar dari, 303 
makanan, mengetahui takaran 
(bhojane mattaññut�) defenisi, 348
gajah. (lihat juga ‘Chaddanta’, 
‘C��asubbhad�’) 
sebab dari kenyamanan (kutipan), 471 
sebab dari kelahiran kembali (kutipan),
471 

Gaves� 
pemimpin yang baik, 552 
Gos�la, Makkhali 
pandangan tanpa akar 433 
guru-guru 
mencari banyak, 18 

hukum(niy�ma) kamma, 
hukum dari 104 
batin, hukum dari, 127, 367,370, 449,871 
alami, hukum dari, 10 
hasil (vip�ka). (lihat juga ‘akibat’)
kesadaran (citta). (lihat ‘kesadaran 
hasil’)
dhamma-dhamma, 109
fenomena batin(-n�ma), defenisi 109 
fenomena batin-materi muncul,
perenungan bahaya, 842 
tidak bajik, pembahasan 122

iblis Nanda 
memukul Yang Mulia sariputta, 674 
ibu&ayah. (lihat juga ‘orang tua’) 
kebahagiaan/keamanan dalam, 848
membunuh
   contoh, 657

hasil kelahiran kembali, 361,428 
ketidak-eksisan (pandangan), 313,434 
Individu Mulia(Ariya-Puggala), (lihat 
juga ‘Siswa’),
defenisi/membahas 42 
identitas, asas dari, 
defenisi/membahas, 514
inferior (omaka) I
defenisi/membahas,
   meditasi vipassan�, 280
   moralitas, 172, 193
   berdana, 166
   meditasi samatha, 208
   kamma bajik, 146 
kamma bajik 
   akar-akar hasil,&(tabel if), 153 
iri hati. (lihat juga ‘kecemburuan’) 
ketamakan, &, 309 
alam dewa, pada, 124, 490
kelahiran kembali manusia, efek pada 
(kutipan), 713 
tidak-iri. (lihat juga ‘kegembiraan 
bersimpati (m�dita)’)
   akibat selama kehidupan, 487
   hasil kelahiran kembali, (kutipan),720 
akibat dari selama kehidupan, 487 
akibat kelahiran kembali (kutipan) 713 
masyarakat, pada, 713 
perangai dari, 83 
istri
sepuluh jenis (c. Akhir 157), 627

jh�na. (lihat juga ‘pencapaian’,
konsentrasi’, ‘meditasi’, ‘proses’) 
meditasi empat elemen, &, 255 
terserap 200 Bodhisatta, belajar melalui, 
201, 442 
kesadaran, 207
   super(mahaggata), =, 387
   hasil (tabel 1d), 452 
   berapa lama, 388 
   delapan jenis, 200
   delapan pencapaian 201 
   kamma yang super, 439 
   faktor-faktor (a ga), 205
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material-halus(r�pa),empat jenis, 200 
empat tahapan/lima tahapan,
defenisi/membahas 204 
pelatihan batin-yang lebih tinggi,-, 184 
tanpa material(ar�pa),empat jenis,200 
landasan vipass�na 212,700,705
   defenisi, 209
   unik untuk Buddha Sasana, 201,279 
cahaya kebijaksanaan, &, 206,352 
kehilangan 446, 491 
kefasihan, 440 
jalan menuju kekuatan(iddhi-p�da), &, 
pembahasan, 440 
fenomena mental dari (tabel 3c), 207 
salah menafsir 209 
di luar masa ajaran Buddha pada
   kekuatan mental, 201
   untuk kelahiran kembali, 201 
sombong, &, 211 
hasil kelahiran kembali,10,442,555,864
   pilihan, dari, 440, 445
   di luar masa ajaran Buddha.,442,444 
Konsentrasi Benar, =, 204, 352 
Pandangan Benar. (lihat ‘Pandangan, 
Benar’) menekan kotoran batin,
667,859 
kamma berat
   defenisi/membahas, 439
   prasyarat untuk, 439 
ketika berdiri, 706 
kebijaksanaan.(lihat ‘kebijaksanaan, 
jh�na’) 
Jalan(Magga) 
Pengetahuan (-Ñ� a). (lihat 
‘Pengetahuan, Jalan’) Jalan Mulia 
Beruas Delapan (Ariya-A ha gika-). 
(lihat juga ‘Pengetahuan, Jalan’)
kemunculan dari, 191, 861
mengetahui&melihat 218
pelatihan, kondisi-kondisi untuk,
   (kutipan), 542

K��adevila, tidak bahagia mengamati 
Bodhisatta, 444
K�l�ma, �l�ra 

Bodhisatta, mengajar jh�na pada,
201, 443 
Dhamma, tidak dapat belajar, 443 
hasil kelahiran kembali, 443
kal�pa, r�pa 
analisa, 6, 232, 235 konsepsi, pada 
saat, 239, 469 
konsep, 233 
kesatuan keberlanjutan, &, 233 
defenisi/membahas., 236 
kehamilan, selama, 240,469 
asal-mula (lihat ‘asal mula materialitas’), 
melihat 5, 232 
mengapa menganalisa 233 
kamma
penyelesaian(katatt�)
   defenisi/membahas 465
   tidak bajik hasil kelahiran kembali, 466 
kontinuitas hasil dari, 116 
jalan dari (-patha)
   defenisi/membahas 319
   sepuluh tidak bajik, 293
   defenisi/membahas, 294
   hasil kelahiran kembali, 315
   rangkuman, 465
sepuluh yang bajik 293
   defenisi, membahas., 325
   hasil kelahiran kembali, 342
   rangkuman, 465, 581 
defenisi 102 
super(mahaggata). (lihat ‘jh�na’)
akibat yang fantastis dari
   pemahaman, 389, 399 
penghalang(upap�laka)
   defenisi/membahas 479 
fungsi dari akibat. (lihat ‘kamma: 
penghalang-, penghasil-, penyokong-, 
pemotong-,
   empat katagori, 467 
   akan datang, 424
   dua cara bekerja dari, 420   
habitual(�ci a)
   defenisi/membahas., 453
   tidak bajik, 453
   bajik, 456 
waktu efektif tidak dapat dipastikan

K



(apar�pariya-vadan�ya) yang secara   
   kebetulan, 886
   berulang-ulang, 405, 659
   defenisi/membahas., 380
meningkatkan efek dari kamma lain, 380
   kamma, selama seseorang 386 
pemotong (upagh�taka).,
   defenisi/membahas 489 
kadaluarsa(ahosi), 517
   keberhasilan/kegagalan, &, 392
Tingkat Kesucian Arahat, pada, 402, 
494,866,881
defenisi/membahas., 382
jh�na-, 524
Tidak-Kembali lagi, pada, 865
Parinibb�na, pada, 383,560
   saat ini, 415
   Pemasuk arus, pada, 695,863 
hukum dari, (niy�ma), 104 
duniawi, 814 
menjelang-kematian (�sanna)
   defenisi/membahas., 457
   moralitas, &, 668 
jalan dari akibat. (lihat ‘kamma: yang 
dilakukan-, kebiasaan-, menjelang-
kematian-, berat-’), 
   empat katagori 426 
momen-lain. (lihat ‘potensi kamma’) 
melukis lukisan, serupa dengan, 789 
lampau, 424
   enam cara bekerja dari, 406 
   saat ini, 424
   empat cara bekerja dari, 415 
yang efektif saat ini 
( ),
kondisi-kondisi untuk akibat 390
defenisi/membahas., 373
kadaluarsa, 382
kamma seseorang, selama, 386
Pengetahuan Jalan, dari, 857
tidak bajik (kutipan), 402
tidak bajik, berat, 437 
produktif (janaka-kamma),
   defenisi/membahas 468
   akibat, pada kelahiran kembali, 469
   akibat, dalam kehidupan, 470   

   penguat(upatthambhaka),
   defenisi/membahas 476 
akibat dari.(lihat juga ‘akibat’, ‘hasil’)
   eksis (pandangan), 339
   ketidak-eksisan(pandangan), 311 
yang efektif berikutnya (upapajja-
vedan�ya) (lihat juga ‘kamma berat’),
   defenisi/membahas 375
   kamma, selama seseorang, 386
   kadaluarsa, 382 
   adiduniawi, 814 
waktu dari akibat. (lihat ‘kamma: tidak 
dapat dipastikan, saat ini, dan efektif 
berikutnya, dan kadaluarsa-’)
   empat katagori dari 364
dua belas katagori (lihat ‘kamma: 
fungsi-, cara-, waktu-, dari akibat’)
   rangkuman 527 
tidak dapat dihalangi (�n-antariya-). 
(lihat ‘kamma, berat, tidak bajik’) tidak 
bajik (akusala). (lihat juga tindakan-
tindakan secara individu: membunuh, 
mencuri, dan sebagainya.), defenisi/
membahas 113, 115 
tidak mungkin/mungkin
   akibat (kutipan), 105
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 122 
prinsip oposisi langsung, 657 
akar dari (m�la), 113 
tanpa dorongan/dengan dorongan (a-/
sasa sh�rika),
   defenisi/membahas 116 
berat(garuka)
   defenisi/membahas 427
   tidak bajik, 436
   defenisi/membahas, 427
   rintangan, 437
   pandangan salah yang kokoh, 429
   (lihat juga ‘pandangan salah’),
   hasil kelahiran kembali, 361,428
   tidak dapat dihalangi, 428
   yang paling berat, 436
bajik.(lihat juga’kekuatan, cara
berusaha’),
   defenisi/membahas 439
   prasyarat untuk, 439, 451



hasil kelahiran kembali 443 
bajik (kusala). (lihat juga tindakan-
tindakan secara individual membunuh, 
berpantang dari; berdana, dan 
sebagainya.)
   defenisi/membahas 113
   defenisi, 663
   akibat tidak mungkin/mungkin
   (kutipan), 106,562
   hasil kelahiran kembali
   (kutipan), 290
inferior/superior,
      defenisi/membahas 146
   prinsip kemiripan, 665
   hasil kelahitran kembali, 289 
tanpa dorongan/dengan dorongan (a /
sasa kh�rika),
   defenisi/membahas 145 
cara bekerja kamma,
   pengetahuan siswa tentang 98
   terlihat sebagai bahaya, 842
kamma bajik. lihat ‘kamma, bajik’
kamma dengan dorongan 
(sasa kh�rika).
(lihat ‘kamma, tidak bajik/bajik’)
kamma tidak bajik. lihat ‘kamma, tidak
bajik’
kamma-vip�ka. lihat’kamma, akibat 
dari’,
Kassapa, P�ra a 
pandangan tidak adanya akibat, 432 
keadaan 
kejadian-kejadian ditentukan oleh, 433 
kebahagiaan(sukha) sejati/
tertinggi(parama), 879
kebencian(dosa). (lihat juga 
‘kesadaran, akar-kebencian’) 
   defenisi/membahas., 119 
   dihancurkan, 134,863 
   moralitas &, 185   
   ketidakbencian(a-dosa)
defenisi/membahas., 140
moralitas &, 185 
kebenaran(sacca). (lihat juga 
‘kebenaran’) konvensional (sammuti ), 
4,115, 788, 802, 818

   bukan objek vipassan� 143
   melihat & percaya, 140 
hakiki(paramattha ), 788, 812
   keberadaan hal, 4
   Empat Kebenaran Mulia, &, 218
   jh�na untuk melihat, 204
   tidak melihat, 39,115, 143
   objek pandangan terang, 143
   cara bekerja kamma, 384
Kebenaran (Sacca), Mulia (Ariya ) T
Padamnya Penderitaan(Dukkha-
Nirodha)
   kesadaran, &, 895
   lima agregat &, 96,218
   objek vipassan�, 218
   Jalan menuntun kepada
(-G�min� Pa ipad�)
Jalan Mulia Beruas Delapan, = 219 
Empat
   mengetahui&melihat, 218
   pengetahuan dari, = Pandangan
   Benar (kutipan), 584
   tujuan dari ajaran, 879
   unik bagi ajaran Buddha, 344
Sebab Penderitaan (Dukkha-
Samudaya)
   kondisi untuk pemahaman, 267
   ketergantungan asal-muasal , =, 97
   lima agregat &, 96, 217
   pandangan terang dengan/tanpa
   pengetahuan dari, 281
   objek vipassan�, 215 
Penderitaan (Dukkha)
   kondisi untuk pemahaman, 265
   kesadaran, &, 895
   lima agregat &, 96,217
   objek vipassan�, 215 
kebijaksanaan (paññ�). (lihat juga 
‘Pengetahuan’, ‘pandangan’,
‘Pandangan, Benar’, ‘Kebijaksanaan,
Benar’) menentukan kualitas kamma 
bajik, 146 
kamma defenisi/membahas.
   pandangan terang-(vipassan�)143,279 
  defenisi, 351
Buah-(Phala), 144



jh�na-(jh�na), 142, 205
Kepemilikan kamma
(Kamma-Ssakata), 161
duniawi, 141
Jalan (Magga.), 144
   adiduniawi, 144 
lebih tinggi-, pelatihan, 184 
pandangan terang-(vipassan�), = 
Kebijaksanaan Benar, 820 
pengetahuan (vijj�), =, 345 
cahaya dari ( aloka), 206, 209
   pembahasan 213
   asal mula, 249
   dengan/konsentrasi akses, 206
   dengan/jh�na, 206
   pelatihan, 868
   jalan menuju besar (kutipan), 762
Kebijaksanaan(Paññ�), 
Benar (Samm�) 
agregat dianggap sebagai, 818 
kebebasan (vimutti) batin-, bukan 
sementara, 879 
batin-, sesaat, 859 
duniawi, 860 
adiduniawi, 879 
salah (micch� ), 283 
kebodohan
tempat tujuan yang buruk, &, 754 
sebab dari, 754 
jalan menuju (kutipan), 754
keberhasilan cara. 
lihat ‘keberhasilan, cara berusaha’
bosan/teralihkan, &, M 210,284,288 
kesombongan, &, 209, 280 
Ketidakmatian, untuk mencapai,
209,280 
efek, kehidupan saat ini, 478 
keyakinan pada pelatihan, &, 209,210,
284, 287 
Tren hidup, 209,280, 
menyerah, 210, 284 
pandangan benar. (vipassan� ). (lihat 
juga ‘pengetahuan, pandangan terang’)
   berlandaskan kediaman luhur, 510
   berlandaskan jh�na cinta kasih, 703
   kurang perhatian, 284

   konsentrasi, &, 281,287
   kebenaran konseptual, pada, 281
   kekotoran vipassan� (upakkilesa)
   pengetahuan tentang 285, 288
   daftar, 285,621
   defenisi/membahas., 213, 272
   Pa icca Samupp�da &, 281, 287
   mengembangkan, 272
   lima agregat, pada, 851
   menyerah, 284
   inferior, defenisi/membahas, 280
   jh�na untuk, 201
   pengetahuan fenomena material-
     batin hakiki 280, 287
   duniawi, 215
   tidak mudah, 219
   objek dari, 143,219,279
   pembahasan, 220
   rasa sakit, pada, 281
   tugas persiapan untuk, 271
   saat ini, hanya, 281
   akar, dari, 286, 289
   perumpamaan untuk, 849
   berhasil, 283
   superior, defenisi./membahas., 287
   menyokong samatha, 703
   adiduniawi, 216
   pelatihan pada dua hal, 584
   dua jenis, 215
   materialitas tidak nyata &, 256
   istimewa dalam ajaran Buddha, 202
   berjalan, pada, 245
   batin mengelana, pada, 281
   cara bekerja kamma, &, 99
   kebebasan, duniawi, 860 
   moralitas, &, 210,212,279,287 
   kamma menjelang kematian, sebagai,
   127 
   diri sendiri, menemukan, 209, 281   
   sabar/menghormati, &, 210, 212, 284,  
   288 
   gigih, &, 212,288 
   prasyarat untuk berhasil, 344 
   sombong, &, 211,285 
   akibat dari, 681,713 
   akar-akar, &, 211 ,



   samatha. (lihat juga ‘pencapaian ’,     
   ‘konsentrasi’, ‘jh�na’),
      defenisi/membahas 200
      defenisi, 582
   vipassan�, 209,212
   unik bagi masa ajaran Buddha, 279
   untuk kelahiran kembali, 209
   empat puluh subjek, 203
   rujukan-rujukan sutta, 920
   inferior, defenisi/membahas, 208
   superior, defenisi./membahas., 211
   menyokong pandangan terang, 703
keragu-raguan skeptis, 210,284 
dua jenis, 200 
salah, 209, 280 
pandangan salah, &, 285
keberpantangan (virat�). (lihat juga 
‘moralitas) sesuka hati, 193 
inferior, defenisi./bahas, 193 
kegiuran/kesenangan, &, 195, 197 
kesempatan, 171
Jalan, karena, 172 
sila-sila, karena, 171 
akar dari 326, 327, 331, 334,337 
pilih-pilih 193 tiga 170 
tiga kesempatan untuk, 171 
pelatihan sila, 170, 173
kecemburuan. (lihat juga ‘iri’) hasil 
kelahiran kembali, 791 temperamen 
dari, 82 
kediaman luhur (Brahma-vih�ra) 
landasan pencapaian Tingkat Kesucian 
Arahat, 705 
landasan untuk meditasi vipassan� 510 
belas kasih, tidak berniat jahat, 338 
empat, 9, 12
   defenisi/membahas, 679
   berlatih pada Raja Pemutar Roda, 543
   memurnikan prilaku, 679
   akibat-akibat dari, 678,688,713
   menekan kemarahan,
     dan sebagainya, 509
   rujukan sutta, 922 
cinta-kasih (mett�),
   kamma dengan 84
   tidak memelihara niat jahat, 338

   perangai , 81
   Yang Mulia Subh�ti, 705
kegembiraan bersimpati (m�dita) 715 
efek, kelahiran kembali manusia   
   (kutipan), 715
kebencian 
bagaimana untuk mengatasi, 802 
kehampaan (suññatta)
agregat, =, 848 
perenungan (kutipan), 849, 853 
defenisi/membahas., 848 
diri sendiri & orang lain, dari, 851 
perumpamaan-perumpamaan, 849 
dunia, 852 
kehancura alam semesta. lihat dunia, 
kehancuran’
kehendak (cetan�) 
menentukan, 320,467,655,664 
defenisi, 113 
fungsional, 103, 139, 292, 881, 888 
kamma, =, 99, 102, 362, 386 sebelum/
sesudah, 148, 468, 655, 665 
dua jenis, 103 
tidak bajik, 113 
kehidupan(bhavo)
kejelekan
sebab dari, 486 
melumpuhkan kamma, 570
memungkinkan kamma, 566 
jalan menuju (kutipan), 689 
kekayaan 
sebab dari, 487 
jalan menuju (kutipan), 731
kekikiran
(lihat juga ‘kepelitan’), 729 
defenisi/membahas., 949 
alam dewa, pada, 125 
pembahasan istilah Indonesia, 950 
lima jenis, 950 
bagaimana untuk membuang, 730
kekikiran.
(lihat juga kepelitan) 
sebab lampau, 86 
akibat selama kehidupan, 486 
kelahiran kembali. (lihat juga ‘dewa, 
manusia, neraka, dan sebagainya..’) R



kematian, & (tabel 5a), 126 
melumpuhkan kamma, 537,571 
memungkinkan kamma, 563, 585 t
ujuan dari Dhamma, &, 343 
ketidaktahuan/napsu keinginan, &, 291 
kesadaran penyambung. (lihat 
‘kesadaran, penyambung-kelahiran
kembali’) lingkaran dari (lihat ‘kelahiran 
kembali, lingkaran’) lihat diri sendiri, 267 
tiga hal, kemunculan, 469 
kelahiran kembali, lingkaran(sa s�ra) 
yang tidak ada awal mula, 389,404 
sebab-sebab, 703,723 
penjelasan (kutipan), 2 tidak takut, 188
   terbebas dari, 91 
tidak terbebas dari, 38,42,75 
berkelana dan mengembara, 7,11,13
   defenisi/membahas, 2,889
   defenisi, 884
   alasan-alasan mengapa, 13
kelahiran
tinggi, penghalang, 479 
tinggi, jalan menuju (kutipan), 748,751 
rendah, jalan menuju(kutipan), 739 
tempat, yang layak, 354 
tempat, tidak sesuai, 359, 362
   kehadiran spontan (pandangan), 339
   ketidak-eksisan(pandangan),313,434
kematian (lihat juga kematian’) 
kelahiran kembali, & (tabel 5a), 125 
melihat masa lampau diri sendiri, 266 
kemelaratan
sebab dari 486 
jalan menuju (kutipan), 729 
keragu-raguan (vicikicch�)
defenisi 121 
dihancurkan, 862 
singkirkan, ketika, 390 
meditasi vipassan� , &, 286 
meditasi samatha, &, 209
kesadaran (citta) (lihat juga ‘kesadaran 
(viññ� a))
analisa, 262 
Arahat, dari, 139
‘semata’, 258 
Alam Brahma, pada, 125 

momen kesadaran (citta-kkha a),
tiga tahap, 127, 367, 370,871 
momen kesadaran (citta-kkha a), 
tiga tahap, 449 
kematian(cuti), 129
   Arahat, 883,891
   penjelasan, 889
   objek dari, 888 
akar-kegelapan batin(moha-m�la)
   defenisi/membahas 121 
alam dewa, 124 
mata-, telinga-, hidung-, dan 
sebagainya, hal hasil, 110 
akar keserakahan(lobha-m�la)
   defenisi/membahas 117 
akar kebencian(dosa-m�la ) 
   defenisi/membahas 119 
alam manusia, pada, 124 
hal-hal tidak mungkin, 894 
impulsif(javana )
   sepanjang satu kamma, 386
   super(mahaggata), 387
   kesadaran kamma, =, 888
   kamma, &, 102
   fenomena batin dari, 101,365,386
   kualitas dari, 113
   adiduniawi, 857
   (tabel 3d) 859 
   penerus kehidupan (bhava ga ),
     penjelasan 887
     fungsi, 109
     mengetahui&melihat, 260
     salah menafsir Nibb�na, 282
      objek dari 887
     hal hasil 109
     bawah sadar&(c. Kaki 305), 260
      tiga jenis, 127
alam rendah, pada, 124 
batin , =, 257 
‘berpindah’, 356 
tidak pernah sendirian, 258, 885, 895 
dengan/tanpa, objek, 894 
penyimpangan(vipall�s�),dari, 846 
terpisah dari proses (vithi-mutta )
   defenisi/membahas, 128 
penyambung kelahiran kembali 



(pa isandhi )
   agregat,& lainnya, 469,885
   muncul secara pasti ketika, 133, 888
   Brahma/makhluk tanpa material
      (tabel 1d), 452
      sebab dari, 38
      defenisi/membahas., 882
      fungsi, 128
   manusia,&ketidaktahuan/napsu
      keinginan, 291
      tanpa material, 886
   kebajikan inferior/superior, sebab &
      defenisi/membahas 152
      mengetahui&melihat, 222
   kemunculan materialitas dengan,239
      objek dari, 127,884
      hal hasil, =, 109
akar-akar, bajik
      (tabel 1c), 158
      berakar dua, 156
      berakar tiga-, 157
indrawi/material halus, 885
      tanpa akar, bajik (tabel 1b), 155
         pembahasan, 153
      tidak bajik (tabel 1a), 131
      kamma tidak bajik, dari, 122
      kamma bajik, dari, 289
hasil(vip�ka.), 470
      (tabel 1), 112
      defenisi, 109
alam material halus/tanpa material
      (tabel 1d), 452
akar dari (tabel 1f), 153
akar alam kesenangan-indrawi
   (tabel 1c), 158
adiduniawi (tabel 1e), 875
   tanpa akar, bajik (tabel 1b), 155
   tidak bajik (tabel 1a), 131
   rangkaian. (lihat ‘proses, mental-’)
   arus dari, 887
   delapan puluh satu, 7
   jenis, enam utama, 257
   tidak terkondisi, 894
   tidak bajik (akusala.)
      defenisi/membahas 113
      defenisi, 113

      jenis, tiga utama, 113
   dalam/pada sentikan jari, 100, 364, 
384, 400, 515, 817
bajik(kusala.)
      defenisi/membahas, 136
      defenisi 113
      jenis, dua utama, 138 
kesadaran(viññ�na). (lihat juga
‘kesadaran(citta)’) 
terbentuk(pati hita), 881,887
   sebab kehancuran, 890
   sebab dari, 889
   pembahasan utama, 883 
kamma, defenisi, 888 
batin, =, 257 
berpindah’, 262 
kekal’, 895 murni, 894 
murni’, 262 diri, &, 26 
tidak terkondisi, 894 
tidakberbentuk(appati hita), 509,890
,895, 898
   pembahasan utama, 890 
tidak berbentuk, 894 
Kesakambali, Ajita 
pandangan, ketidakberadaan, 435 
khandha. lihat ‘kelompok kehidupan’
kesehatan
baik, jalan menuju (kutipan), 678 
miskin.(lihat penyakit’)
keserakahan(lobha). (lihat juga 
‘kesadaran, akar-keserakahan’)G
defenisi/membahas, 117 
untuk alam kehidupan, dihancurkan,
   866 
moralitas &, 185 
ketidakserakahan (a-lobha)
   defenisi./membahas 139
   moralitas &, 185 
sensual-(napsu), dihancurkan, 865 
ketergantungan asal-muasal
( )
formula dasar, 97 
sebab&akibat, 267 
kekuatan pengendali, 98
Pembahasan Istilah bahasa Indonesia,
942 



faktor-faktor dari 266 
mengetahui&melihat,
pembahasan 265 
prinsip identitas, &, 514 
Kebenaran Mulia Kedua, =, 98 
cara bekerja kamma, =, 98 
keterjagaan, setia pada 
(j�gariy �nuyoga)
defenisi, 349
keterpendaman (anusay�) 
pengetahuan vipassana, &, 352 
napsu, &, terhadap kehidupan 134 
kebebasan duniawi,&, 860 
tujuh jenis (c. Kaki 145), 134
ketidakkekalan(anicca). lihat ‘ 
karakteristik, ketidakkekalan,
ketidaktahuan(avijj�) (lihat juga 
‘delusi’),
tekad berlandaskan, 701 
sebab dari
   kamma, 39,75
   kelahiran kembali, 2,5,7,13
   bentukan-bentukan kehendak, 97,266
kepadaman dari, 269 
napsu keinginan &, 7 
defenisi/membahas. (kutipan), 4 
menghancurkan, 867 
penggenggaman, &, 74 
kelahiran kembali bahagia, &, 291 
terhalang, =, 133 
pandangan akan diri, &, 74 
potensi kamma, &, 3,7 
manifestasi, 5, 40,701 
pemahaman secara bias, 847 
akar dari kamma, 532 
hanya melihat kebenaran konvensional
115
akar-akar tidak bajik, &, 133 
beragam, 776 
pandangan salah, &, 701 
keyakinan(saddh�)
defenisi, 349 
Istilah Inggris, pembahasan, 945 
kehilangan, 284 
objek dari, 83 
berdana &, 83, 166, 167, 394 

perangai dari, 82 
tidak tergoyahkan 862 
kiasan
siksaan, 833 
kapak dalam mulut (kutipan), 693 
hitam/putih (c. Akhir 282), 906 
pose banteng (kutipan), 96,108,532 
beban, =, 818 
berbahaya, 840 
anak panah, 841 
penyakit, 841
api, sebelas, 841 
batin kayu (c. Akhir 285), 907 
auman singa (kutipan), 96,108,532 
M�ra, 818 
kesengsaraan, 841 
bibit (kutipan), 383
tumor, 841 
batin,
tidak terkondisi, 894 
tidak berbentuk, 894
kognitif, penjelasan, 261 
konsentrasi(sam�dhi). (lihat juga 
‘pencapaian’, ‘jh�na’, ‘meditasi’) 
akses-(upac�ra )
   meditasi 4 elemen,&, 232
   defenisi/membahas, 203
   defenisi, 255
   cahaya kebijaksanaan, 206
   meditasi dengan 4 elemen, 255 
delapan jenis, 439 
kefasihan dari, 439 
jalan menuju kekuatan(iddhi p�da),439 
keterpusatan 200 
memurnikan moralitas, 668 
menekan kotoran batin, 667 
tidak terkembang, bahaya dari, 283 
mengapa berkembang (kutipan), 213 
Konsentrasi(sam�dhi).
Benar (Samm�)
jh�na, =, 204, 352 
pemurnian batin, =, 583 
kotoran batin (kilesa)
sepuluh- (c. Kaki 126), 114
Khujjuttar�, budak-wanita 
sebab dari kelahiran rendah, 484 



landasan perbuatan bajik (puñña-
kiriya-vatthu), (lihat juga ‘berdana’, 
‘moralitas’, ‘meditasi’) adiduniawi, 288 
tiga, rangkuman, 579,663,767 
lebih tua/lebih baik
defenisi, 670,740 
tidak menghormati
   sebab dari, 758
   penjelasan(kutipan), 739
   efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 739
   akibat dari 693
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 739 
menghargai
   penjelasan (kutipan) 748
   akibat kelahiran kembali manusia748
   hasil kelahiran kembali 748
   akibat dari, 670 

Mah�dhana, tidak bermoral
menyia-nyiakan kesempatan, 358 
melumpuhkan kamma bajik, 578 
Mah�paduma, PaccekaBuddha-
menjadi 
p�ram� lampau, 802 
Manusia Sejati (Sa Ppurisa) 
defenisi/membahas, 26 
M�ra
D�s�, mengusik para bhikkhu, 509
Lima agregat, 818 
mata. (lihat juga ‘fenomena materi 
tranlusen’)
mata- Buddha, 502 
mata-Dhamma 438 
mata-dewa 249,395,401,454,681,699 
ada/tidak-ada, 230, 825 
mata-kebijaksanaan, 39,75,821 
mata pencaharian (�j�va). (lihat juga 
‘Penghidupan’)
membunuh sebagai penghidupan,
387,403,455,495,502
   tanda tempat tujuan, 495
   akar dari, 295 

pemurnian ( p�risuddhi)
   bhikkhu, defenisi, 181
salah(micch�) (lihat juga mata 
pencaharian’)
   bhikkhu 182
      hasil kelahiran kembali, 456
   menghapus, 192
   berhasil dalam, 473
   perdagangan, 175 
Mata pencaharian (�j�va). 
Benar(Samm�), 177 L (lihat juga ‘mata 
pencaharian’’)
kemunculan dari Faktor Mulia, 863 
defenisi, 170,174 
perdagangan, 175 
menjalankan, 494 
tidak berhasil dalam, 473 
matahari, tujuh, 11 
materialitas (r�pa). (lihat juga
Pengetahuan, menegaskan Fenomena 
Batin-Materi) M
agregat, defenisi, 22 
gugusan. (lihat ‘r�pa-k�lapa’) 
defenisi/membahas
   kesatuan(ghana), 233
   kesadaran-lahir, 241
   jauh/dekat, 827
   kasar/halus, 825
   inferior/superior, 826
   internal/eksternal, 824
   lahir dari zat makanan, 251
   asal usus, empat jenis, 238
   masa lampau/akan datang/saat ini, 822
   lahir dari temperatur, 246
   tidak nyata/nyata, 228 
turunan(up�d�ya )
   defenisi/membahas
     nyata, 228
     dua puluh empat, 227
      tidak nyata, 230 
Istilah bahasa Indoneia, pembahasan,
948 
empat esensi utama (mah� bh�t�),
   defenisi, 226
penjelasan meditasi vipass�na
   (kutipan), 849 
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lahir dari-kamma
   defenisi/membahas, 239
   selama kehidupan, 470
   delapan belas jenis, 110
   makhluk baru, 469 
cahaya kebijaksanaan, materialitas 
dari, 249 
meditasi ( kamma h�na), 6 
nimitta, materialitas dari, 249 
lampau/akan datang/saat ini, &,
   pandangan terang 823 
diri sendiri, &, 26 
dua puluh delapan jenis (tabel 4), 256 
hakiki(paramattha ), 
defenisi/membahas 226,235
   mengetahui&melihat,
      pembahasan 231
      objek pandangan terang, 215
      dua puluh delapan jenis, 6 
   tidak nyata, pandangan terang &, 257 
meditasi ( kamma h�na), empat 
elemen (lihat ‘elemen (dh�tu), empat’)
membunuh 
mengendalikan diri dari, 173, 193
   penjelasan (kutipan), 326
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
   akar dari, 326
   selektif, 186 
penjelasan (kutipan), 294 
efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 654 
efek, kehidupan saat ini, 479 
lima faktor untuk, 319 
membunuh sebagai, penghidupan, 310, 
387,403,455,495,502
tanda tempat tujuan, 495
kamma pemotong, 503
tanda kamma, 127,455
kamma menjelang kematian, seperti,
127 
pandangan materialis &, 323 
tidak membunuh,
   akibat kelahiran kembali manusia
    (kutipan) 662
hasil kelahiran kembali(kutipan) 662
akibat dalam kehidupan, 317 hasil 

kelahiran kembali (kutipan), 317,662
akar-akar dari membunuh, 294
   aborsi, 296
penjagal, nelayan, dan sebagainya., 296
   dokter, 296
   euthanasia, 295
   petani, 295
   perumah tangga, 295
   serdadu 295 
mengetahui,
kegelapan batin, 262
memecah belah lihat memecah belah 
sangha, ‘
menghormati
yang lebih tua/lebih baik, untuk
   penjelasan(kutipan), 748
   efek, kelahiran kembali manusia
      (kutipan), 748
   akibat dari, 670 
menyiksa
tidak menyiksa
   efek, kelahiran kembali manusia
     (kutipan), 678
   hasil kelahiran kembali, 676 
     siksaan efek, kelahiran kembali
     manusia (kutipan), 673
     hasil kelahiran kembali (kutipan), 673 
minuman anggur. Lihat ‘minuman 
memabukan’
minuman anggur, bir&anggur
(s�r�-meraya-majja), L
Menghindari diri dari, 173, 178 
analisa istilah, 939 efek, 
pada kehidupan saat ini, 478 
Siswa Mulia, &, 192 
akibat dalam kehidupan, 320 
hasil kelahiran kembali, 177 
Pemasuk Arus, &, 862 
moralitas (s�la). (lihat juga 
‘mengendalikan diri’, ‘sila-sila’) tindakan,  
   &, 173 
   sewaktu-waktu, 172 
   landasan meditasi, 712 
bhikkhu,
   defenisi/membahas 181
   tujuan, 183



   akibat dari, 183 
kesombongan, &, 187, 196 
defenisi/membahas 170 
defenisi, dasar, 173 
kemunduran dari, 545 
efek, kehidupan saat ini, 478 
tertinggi, 181 
akibat-akibat bersejarah dari, 546 
inferior, defenisi/membahas, 193 
pengetahuan vipassan�, &, 667 
bersekutu dengan pengetahuan, 189 
tidak bersekutu dengan pengetahuan,
185 
mata pencaharian, &, 174 
cinta-kasih, &, 186
kamma menjelang kematian,sebagai
   668 
tidak ada moralitas
   akibat saat ini, 187
   hasil kelahiran kembali, 187
   akibat dari, 546 
Yang Mulia, dari, 191 
baru-baru saja dalam kehidupan ini,192
hanya pada pelatihan, 192 
akibat saat ini dari, 188 
hasil kelahiran kembali, 461, 687 
akar-akar dari, 185,189,195,196,198 
selektif, 186 
ucapan, &, 173 
superior, defenisi/membahas., 197 
superior, paling, 197 
pelatihan, seperti, 172 
ketika sulit dilakukan, 188 
pandangan salah, &, 188 

napsu keinginan (ta h�) 
tekad berlandaskan , 701 
sebab dari kamma, 39 
sebab dari kelahiran kembali, 2 
memusnahkan, 90 
kehidupan-,(bhava.), terpendam, 134 
pencengkeraman, &, 74 
kelahiran kembali bahagia, &, 291 
ketidaktahuan, &, 7 
pengetahuan vipassan�,&, 351 

potensi kamma, &, 2,7 
manifestasi, 40 
akar-akar tidak bajik, &, 133
keberagaman dari 79, 776
n�ma. Lihat ‘fenomena batin’ 
nama-r�pa. Lihat ‘fenomena batin’, 
‘materi’
neraka
makhluk, wujud 511 
makhluk-makhluk, tidak terhitung, 570 
kesadaran pada, 124 
terbebas dari
   hampir tidak mungkin 124,405,570
   Arahat, 402
   pada kehancuran alam semesta, 9,437
   tidak terbebas meski kemudian, 436
   Yang Mulia, 48,560 
hanya legenda, 188 
usia kehidupan, 387,402,405,437,
455,511,570
   memperpanjang, 381,517
   berkurang, 439,482
hanya kiasan, 188 
kelahiran kembali pada. (lihat juga 
‘kegagalan’, ‘tempat tujuan’, ‘kamma, 
tidak bajik’)
   berulang-ulang, 381,405,570,659
   tanda tempat tujuan, 128
   tidak dapat dihalangi, 361,376,428   
penderitaan,
   meningkatkan, memelihara,   
   memperpanjang, penderitaan- 380, 518 
alam-antara, 11,437 
niat jahat
Mengendalikan diri dari
   penjelasan (kutipan), 338
   akar-akar dari, 338 
   penjelasan (kutipan), 310 
faktor-faktor untuk, 320 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 315 
akar-akar dari, 310 
Nibb�na
pencapaian dari
   persembahan,&, 85
   tabel&detail, 870 
kebahagiaan dari, 751 
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kesadaran &, 892,895 
penjelasan/pembahasan, 893 
elemen (-dh�tu), pembahasan, 880 
kepadaman terakhir = Parinibb�na 269 
Buah, objek dari, 144 
mengetahui&melihat, 216 
Kebenaran Mulia tentang Padamnya
Penderitaan, =, 219 
Jalan, objek dari, 143,219,292,856
bukan objek kesadaran penyambung 
kelahiran kembali (c. akhir 82), 604 
keselamatan&kebahagiaan,=, 842 
Keadaan dari Kedamaian, 842 
pengetahuan adidunia, objek dari 
143,216 
tidak tertarik bagi siapa, 848 
cara bekerja kamma, tidak, 842 
noda-noda (�sava)
kehancuran dari, 743 
terbebas dari, 862 

orang awam tidak terpelajar. (lihat 
juga ‘baik, orang awam’)
analisa
   ‘tidak melihat Yang Mulia’, 19 
dalam Dhamma Mulia’
   tidak displin’ 21
   tidak terampil’ 21
   awam’ 17,18
   kutipan, 19
   Manusia Sejati’ 26
   tidak terpelajar’ 14 
lima agregat
   tidak terlepas dari (kutipan), 38 
kebahagiaan dari, 848 
pengetahuan/prilaku, &, 353 
Nibb�na tidak menarik, mengapa, 848   
   tidak terlepas dari
   penderitaan (kutipan), 38 
sama seperti pelukis (kutipan), 787 
orang tua (lihat juga ‘ibu&ayah’)
tidak menghormati, sebab dari, 546 
jenis yang benar 355 
jenis yang salah, 359 

Pañcap�p�, jelek
dengan/sentuhan surgawi, 689 
pandangan( ). (lihat juga 
‘Pandangan Benar’)
ketamakan &, 309 
ucapan kasar &, 304 
identitas-(sakk�ya
   tentang lima agregat, mengapa, 233
   tentang fenomena materi, mengapa,
     233
   tentang fenomena batin, mengapa, 261
sebab dari
   pandangan tidak adanya akibat, 432
   kamma, 39,75
   pandangan ketidakeksisan, 434
   pandangan ketiadaan akar 433
   pandangan menyangkal kamma dan
      sebagainya 35 
hancur , 36 
manifestasi dari pandangan
   kemusnahan, 33
   pandangan kekekalan, 34 
contoh pelatihan, 40 
akibat dari (kutipan), 37 
tiga jenis
   analisa, 74 
dua puluh dua jenis
   analisa/perumpamaan, 29
   kutipan, 27
   menyimpulkan, 31 
niat-jahat, 310 
membunuh &, 310 
berdusta &, 301 
materialis, 323
   (kutipan), 435
   aborsi &, 324
   minum bir&minuman anggur, dan
     sebagainya, 324
   membunuh &, 324
   berdusta &, 324
   alasan/logis berlandaskan, 324
   prilaku seksual yang salah, 324 
nihilistis (c.kaki 48), 33 
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pembicara kosong &, 307 
prilaku seksual yang salah &, 301 
pemecah belah&, 303 
mencuri, 297 
salah(miccha.).
   melakukan, faktor untuk, 322
   pandangan kemusnahan (kutipan), 33
   dasar, penjelasan (kutipan), 312
   prilaku berlandas pada, 325
   menyangkal kamma, dan
      sebagainya, 35
   pandangan kekekalan, 430
      kutipan, 35
   pandangan fatalis, 525
   pandangan tida adanya akibat
      (kutipan), 432
   moralitas &, 325
   pandangan ketidakeksisan(kutipan)
    434
   tidak menuntun ke neraka, 430
   kokoh 11
   alasan berdasarkan pada, 322
   hasil kelahiran kembali, 11,324,428,
430,525
   (kutipan), 315 
pandangan ketiadaan akar (kutipan),
433
   akar-akar dari, 313
   kamma berat, sebagai, 428
Pandangan (di hi), Benar (Samm�.). 
(lihat juga ‘pengetahuan’, ‘Pengetahuan, 
Benar’, ‘pandangan’, ‘kebijaksanaan’): V
pencapaian dari, 583 
dasar, 141, 160, 436
   penjelasan (kutipan), 339 
pasti, 199,340
menentukan kualitas dari kamma bajik,    
kamma, 148 
   defenisi/membahas.
   pandangan terang (vipassan�.), 279
   jh�na (jh�na ), 207 
defenition (kutipan), 582 
melumpuhkan tindakan-tindakan tidak 
bajik, 341 
keyakinan, berlandas pada, 161, 340 
lima jenis, 141 

memerintah berlandaskan pada, 542 
pengetahuan vipassan�, =, 701 
pengetahuan, berlandaskan pada, 340 
mengetahui Benar/salah, 340 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 342 
akar-akar 341 
pelatihan dari, 583 
tidak pasti, 199, 340
Pandangan Benar, Tindakan Benar, 
dan sebagainya.. lihat ‘Pandangan, 
Benar’, ‘Tindakan, Benar’, dan 
sebagainya.
Pangeran Suppabuddha 
sombong&keras kepala, 758
paramattha-sacca. lihat ‘kebenaran, 
hakiki’
p�ram�
sendirian, tidak cukup untuk Jalan, 549 
pembenaran untuk lalai, 210,284 
memotong, 361,489,572,719
   (kutipan), 438 
motivasi berdana, 683 
prasyarat untuk berhasil, 135 
mencegah kamatian dini, 684 
standar untuk Pencapaian Tingkat 
Kesucian Arahat, 768 
superior, 494 
Parinibb�na
agregat Parinibb�na, 891
   Buddha, Sang, 882
   defenisi/membahas, 880 
semua kamma kadaluarsa, 382,560 
kidak terbentukesadaran , 509 
kotoran batin Parinibb�na, 889
   Buddha 882
   defenisi/membahas, 880 
akhir dari kelahiran kembali, 292 
masuk ke dalam’ 896 
melihat diri sendiri, 221, 266, 269, 835
pa icca-samupp�da. lihat
‘sebab yang bergantungan’
pelacur, balas dendam, 694
pelafalan paritta perlindungan
manfaat dari, 672 
pelaku
kegelapan batin, 264



Pembicara kosong
Mengendalikan diri dari,
   penjelasan (kutipan), 334
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
   akar-akar dari, 334
   sepuluh jenis pembicaraan yang
     bermanfaat, 335 
penjelasan (kutipan), 305 
efek, kehidupan saat ini, 478 
pembicaraan rendah,= jenis, 306 akibat 
dalam kehidupan, 317 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 315 
akar-akar dari, 306 
pemburu
putera bhikkhu, &, 495 
berburu
hasil kelahiran kembali, 502
pencapaian (sampatti)
melampaui pengendalian saat ini 579
defenisi,/membahas., 534 melumpuhkan 
kamma, 537
   perumpamaan, 568 
memungkinkan kamma 585
   perumpamaan, 595
cara berusaha 559 
dalam pengendalian saat ini 579
Pencapaian Tingkat Kesucian Arahat 
kepadaman sebab-sebab 269 
hasrat akan, 135,198 
menghancurkan noda-noda, 743 
manfaat yang paling tinggi 767 terbebas 
dari kotoran batin 862 penderma/bukan 
penderma, dari, 811 hanya pada ajaran 
Buddha-Buddha yang Tercerahkan 
Sepenuhnya 879 
kebahagiaan yang abadi, 773 prasyarat 
untuk, 135, 666 
terlepas dari kelahiran kembali 91 
standar pelatihan lampau 733, 768 
sebab pendukung untuk, 88, 722 
keberhasilan cara berusaha yang 
tertinggi, 559 
kebahagiaan yang sejati, 879 
empat pengetahuan analitis, 660 
mengapa Buddha muncul, 879 
pencerapan (saññ�)

diri sendiri, &. 26 
penderitaan (dukkha). (lihat juga 
‘karakteristik’, ‘Kebenaran, Mulia’) 
merasa senang dengan, 819 
terlepas dari, 50 
diri sendiri, sebagai, 818
penerus-kehidupan, lihat ‘kesadaran, 
penerus-kehidupan’
pengaruh
sebab dari, 486 
tidak berpengaruh, sebab dari, 486 
cara menjadi banyak (kutipan), 721 
cara menjadi tidak ada (kutipan), 713
pengendalian (sa vara) displin 
( vinaya), lima jenis, 21
pengetahu
kegelapan batin, 264 
pengetahuan (ñ� a).(lihat juga
pengetahuan individual pada 
‘Pengetahuan’, dan ‘meditasi’ 
vipassan�’)
menentukan kualitas kamma bajik, 148 
defenisi/membahas., 140 
tidak bersekutu/bersekutu. (lihat 
‘kesadaran’) lima jenis dari, 141 
tidak mungkin/mungkin, dari 108 
pandangan terang- (vipassan� )
   defenisi/membahas 143
   salah berpikir, 283
   duniawi, defenisi, 217
   objek pembahasan, 222
   pemurnian kebajikan, 668
   hasil kelahiran kembali, 352,538,557
   enam belas, 272
   meredam kotoran batin, 667 
kurang, 285 
duniawi, defenisi, 141,215 
bukan kegelapan batin(a-moha),=, 136 
adiduniawi
   defenisi, 144
   diluar Ajaran Buddha., 144 
salah (micch�), 283 
Pengetahuan (Ñ� a). (lihat 
juga ‘pengetahuan’,’pandangan’, 
‘Pandangan, Benar’, Kebijaksanaan, 
Benar’)



Perenungan Muncul&Padam
(Udaya Bbay �nupassan� ),
   defenisi/membahas 273,835 
   Mengingat-Kelahiran, 797 
   Memahami-Sebab
(Paccaya Pariggaha ),
   defenisi/membahas 221,272 
   melihat dengan jelas kehidupan
     lampau & akan datang, 192
   mengetahui dan melihat
   cara bekerja kamma. 99,192 
Merobah Silsilah (Gotrabhu )
   muncul, ketika ia, 277 
Pemahaman (Sammasana )
   defenisi/membahas 833
   kutipan, 775 
Penyesuaian(Anuloma),
   defenisi/membahas 277 
  muncul Perenungan Kebahayaan 
(�d�nava �nupassan� ),
   Muncul, bagaimana ini, 842
   defenisi/membahas, 275
   defenisi, 839
Perenungan-Kekecewaan 
(Nibbid �nupassan� )
   muncul bagaimana ini, 845
   defenisi/membahas., 275
   defenisi, 839
   kutipan, 837,877 
Perenungan-Kepadaman 
(Bha g �nupassan� ) bagaimana ini,
   defenisi/membahas 274,836
   perumpamaan-perumpamaan, 836 
Tampil-sebagai Menakutkan 
(Bhayat Upa h�na )
   muncul bagaimana ini, 840
   defenisi/membahas 274
   defenisi 839
   kiasan 840 
Keseimbangan-Formasi-formasi 
(Sa kh�r Upekkh�),
   muncul, bagaimana ini, 855
   dekat Pemasuk Arus, 460,846,872
   defenisi/membahas., 276
   defenisi, 846
   pengetahuan pandangan terang

      duniawi tertinggi, 846
   prasyarat untuk, 353
   hasil kelahiran kembali, 558
   perumpamaan-perumpamaan, 854 
Buah-(Phala ). (lihat juga ‘Arahat’, 
‘Tidak-Kembali’, ‘Kembali-Satu kali’, 
‘Pemasuk Arus’,’Kebijaksanaan, Buah’)
   defenisi, 144,218
   kutipan, 878
   akibat dari Pengetahuan Jalan, 857
   adiduniawi, mengapa, 278 
Kamma&Akibat (Kamma Vip�ka ),
   hanya Buddha, 95
   Kekuatan Tath�gata Kedua, 95 
Kepemilikan kamma (Kamma Ssakata )
   landasan Pandangan Benar, 160
   defenisi, 144
   diluar Buddha Sasana., 161
   kutipan, 653
   perenungan pada, 190 
Menegaskan Fenomena batin- materi 
(N�ma R�pa.Pariccheda ),
   Mencapai, bagaimana, 265
   defenisi/membahas, 221,265,272,
   defenisi, 214,226 
Jalan&Buah (Magga Phala), (lihat juga 
‘Pengetahuan, Jalan’)
   defenisi/membahas, 856
   salah menafsir, 285
   prasyarat untuk, 344,353
   tabel&detail, 870 Jalan (Magga-).(lihat 
juga ‘Arahat’,Tidak-Kembali’,‘Kembali 
Satu Kali’,‘Pemasuk Arus’, 
‘Kebijaksanaan, Jalan’)
   Kemunculan dari, 191
   defenisi, 144,217
   menghancurkan
   kotoran batin, 218,861
   belenggu-belenggu 861
   rintangan-rintangan 861
   potensi kamma, 857
 pengendalian alami, menuntun pada, 171
   prasyarat untuk, 548
   kamma efektif saat ini, 857
   kutipan, 877
   adiduniawi, mengapa, 277



   unik, mengapa, 857
   kamma-kamma kelahiran kembali
     tidak bajik, kadaluarsa 560 
Perenungan Re� eksi 

 
   de	 nisi/membahas 276 
   defenisi, 846 
Pengetahuan Kerinduan-akan 
Kebebasan(Muñcitu-Kamyat� ),
   defenisi/membahas 275
   defenisi 845 
Peninjauan Kembali (Paccavekkha a ),
   muncul ketika, 278
   defenisi/membahas., 872
   kutipan, 877
   tabel&detail, 871 
pengetahuan(vijj�),
prilaku ( cara a),&
   keseimbangan, dibutuhkan, 353
   defenisi/membahas., 345
   kekurangan, 362
   rangkuman, 582,664,766 
   defenisi, 272,353 
   mata, 353   
   kekurangan, akibat dari, 355
pengetahuan analitis (pa isambhid�) 
empat, defenisi (c. Kaki 681), 666
Pengetahuan Buah (lihat 
‘pengetahuan, Buah’)
Pengetahuan Jalan Pemasuk-
Arus (Sot �patti Magga Ñ� a). 
(lihat juga “Seorang Pemasuk Arus’) 
mengendalikan diri dari, 328,331 
kemunculan dari Jalan Mulia Beruas 
Delapan, 863
belenggu-belenggu, yang dihancurkan,
   862 
melalui moralitas, 192 
tidak ada lagi kelahiran kembali yang 
buruk, 192, 863 
Pandangan Benar melalui, 340 
Pandangan Benar pasti, 199 
pandangan salah, tidak pernah lagi, 
861
Pengetahuan Jalan Kembali-Satu Kali 
(Sakad �g�mi Magga Ñ� a). (lihat juga 

‘Kembali Satu Kali) belenggu-belenggu 
yang dilemahkan, 865
Pengetahuan Jalan Tidak-Kembali 
(An �g�mi Magga Ñ� a). (lihat juga 
‘Seorang Tidak-Kembali’)
Mengendalikan diri melalui, 332,338 
melumpuhkan banyak kamma, 557
belenggu-belenggu, yang dihancurkan,
865 
tidak ada lagi kelahiran kembali alam 
kesenangan-indrawi, 192, 866 
hasil kelahiran kembali, 557 
penyakit
jalan menuju, 359 
jalan menuju (kutipan), 673
penyimpangan-penyimpangan 
(vipall�sa)
defenisi/ membahas., 846
penyerapan.(lihat jh�na) 
penzinahan.
(lihat juga ‘prilaku seksual yang salah’)
defenisi./membahas. (c kaki 352), 300 
Efeknya pada kehidupan manusia 803 
hasil kelahiran kembali, 458 
perangai T
keberagaman dari, sebab, 81
perasaan(vedan�)
Arahat, dari, 881 
defenisi/membahas
   jauh/dekat, 832
   kasar/halus, 830
   inferior/superior, 832
   internal/eksternal, 829
   masa lampau/akan datang/saat ini, 828 
meditasi vipassan�
   penjelasan pada (kutipan), 849 
   diri, &. 26 
penderitaan, =, 817 
perhatian(manasik�ra)
tidak bijaksana (ayoniso) dalam
   kehidupan sehari-hari, 164
   kamma tidak bajik &, 371 
bijaksana(yoniso)
   moralitas, &bhikkhu, 182
   kamma bajik 371 
perhatian. (lihat juga ‘kesadaran’) murni, 



894 
tidak terkondisi, 894 
tidak berbentuk 894 
perhatian penuh (sati)
defenisi, 349
pertapa, mengkasari hasil kelahiran 
kembali 511 
perumpamaan
anak panah, 489 
pohon pisang, batang, 850 
Brahma, 539 
gelembung gelembung air-, 849, 
lilin, 896
   cahaya/lidah api, 29 
kayu, 38,76 
lelaki yang bercerai, 854 
anjing, terbelenggu pasung, 54
   (c. akhir 38), 62
   (kutipan), 14 
tetesan air pada daun teratai, 855 
debu, halus, 836 
kotoran (c. Akhir 156), 627 
eksekusi putra-putra, 839 
mata, 353 
penglihatan mata,
   baik, 359
   lemah, 355 
bulu dekat api, 855, 906 
kaki, 354 
api (c.akhir323) 918 
bunga/bau, 30 
busa, gumpalan dari, 849 
jejak kaki (c. akhir 31), 60 
ghee/minyak, 13 
pemerintahan yang buruk, 575 
butiran tanah/ planet bumi 
(c. akhir 79), 603 
ilusi, sulap, 850 
pelita (kutipan), 383 
pelita, padam (kutipan), 897 
anggota badan, cacat, 358 
teratai (kutipan), 899 
kecapi (f.56/15), 41 
pohon mangga, 946 
menteri yang salah, 596
fatamorgana 850 

buah nimba, 104 
pelukis (kutipan), 787 
bara, arang-, 840 
tiang/pilar, 38,76 
tembikar, 836 
sungai, 888 
tali, 39, 73 
delima dalam kotak, 30 
biji sampai pohon, 514 
tendon dekat api, 855,906 
tebu, 106 
pohon/bayangan. 30 
kura-kura, buta (c.akhir 78), 603 
kuk (c. Akhir78), 603
potensi. lihat ‘potensi kamma’
potensi kamma (kamma satti) K 
tindakan-tindakan memiliki, pada saat,
7
   analisa istilah, 946 
sebab dari kelahiran kembali, 7
   spesies tertentu, pada, 80
   neraka, pada, 11 
kesadaran bersekutu dengan
   keberagaman yang luar biasa, 79 
   defenisi, 2 
menghancurkan, 858 
pembahasan (c. Kaki 5), 3 
memungkinkan matangnya kehendak,
857 
Pengetahuan vipassan�, 86 
jh�na, dari, 9 
kamma, =, 102 
menghasilkan
   kelahiran kembali, 39
   menghasilkan kehidupan baru, 75 
hasil dari, 857 
akibat, ketika menghasilkan, 702 
pandangan salah, mencengkeram, 436 
prilaku(cara a). (lihat juga 
‘pengetahuan &’ defenisi, 346 
kekurangan, akibat dari, 357 
pengetahuan (vijj�)
   defenisi/membahas, & , 345
   rangkuman, 583,664,766
hasil kelahiran kembali, manusia,353
prilaku(carita)



buruk(du), tidak mungkin/mungkin
   akibat (kutipan), 104
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 122 
melumpuhkan kamma, 554,574 
memungkinkan kamma, 563,593 
baik(su), tidak mungkin/mungkin,
   akibat 106,562
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 290
prilaku seksual yang salah, 298 
mengendalikan diri dari,
   penjelasan (kutipan), 328
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342 
akar-akar dari, 329 
defenisi/membahas. (c.kaki 352), 300 
penjelasan (kutipan), 299 
efek, pada kehidupan saat ini, 478 
akibat dalam kehidupan, 317 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 315 
akar-akar dari, 300
proses (v�thi) 
lima-pintu(pañca dv�ra )
   penjelasan 385
   tabel&detail, 366 
pencapaian-jh�na (jh�na sam�patti)
   pertama pada kehidupan seseorang,
388
   prosedur dari, 449,871
   tabel&detail, 447 
mental-(citta )
   analisa 261
   penjelasan, 887
   selama satu tindakan, 514
   terakhir dalam kehidupan seseorang,
127
     pembahasan, 127
   pertama pada kehidupan seseorang,
291
     pembahasan, 130 
kamma dari, 101 
kamma alam kesenangan-indrawi,
dari, 388 
rangkaian kognitif kesadaran, 370 
dalam satu sentikan jari, 100,364, 
384,400, 515 
pintu-batin (mano dv�ra ),
   penjelasan 100,365,385

   selama persembahan, 516
   tabel&detail, 369
menjelang kematian (mara �sanna )
   tabel/detail, 126 
Jalan (Magga )
   tabel&detail, 870 
Proses Jalan (Magga V�thi). Lihat 
‘proses, Jalan’
proses lima-pintu 
lihat ‘proses, lima-pintu
proses menjelang kematian
(mara �sanna v�thi). lihat ‘proses 
menjelang kematian’ 
proses mental (citta v�thi). 
lihat ‘proses mental’
proses pintu batin. lihat ‘proses, pintu-
batin’
realitas, berdasarkan pada
(yath� bh�ta).(lihat juga ‘kebenaran’) 
agregat
   perenungan, 848
   bagaimana untuk menganggap, 818,
833
   mengetahui&melihat, 216
   memahami, 213 
makhluk-makhluk-, 777 
keberadaan-
   mata, 229
   hal-hal 4,115,143 
Empat Kebenaran Mulia-, 218 
materialitas-, 824 
ketidak beradaan
   mata, 230
   hal-hal 4,115, 143
kebenaran, berdasarkan pada 
(yath� bh�ta) keberadaan
   hal-hal, 4
Puteri Suman� 808 
terlambat ditahbis, 811 
Pukkus�ti
sebab dari kematian, 693 
terlahir kembali di Alam Murni, 556 
Pu a
ladang emas, &, 395
puthu jjana. lihat ‘orang awam tidak 
terpelajar’



Sombong P 
efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 739 
tidak-sombong
efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 748
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 749 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 739 

Raja
Aj�tasattu
Keyakinan
   akibat akan datang, 482
   keuntungan-keuntungan, 438,482,   
   551, 571
   akibat saat ini, 438 
J�vaka Kom�rabhacca, &, 551
   sebab membunuh ayah, 361
   efek pada p�ram�, 361,438,491
   akibat saat ini, 438 
Yang Mulia Devadatta, &, 551 
melumpuhkan kamma bajik, 570 
Baka & istri yang jelek, 690 
Bimbis�ra melekat pada kehidupan
   dewa, 481
   lupa pada janji, 706 
Chaddanta, raja gajah, 797 
Kal�bu, membunuh pertapa, 512 
Pasenadi,
   A gulim�la, &, 401
   Malik�, &, 485
   pemahaman Dhamma, 355 
Memutar Roda
   pembahasan utama 543
   mengajar delapan pencapaian, 201
   mengajar lima sila, 177
   waktu dari, 540 
raja/penguasa
efek dari prilaku, 544 
R�maputta, Uddaka
Bodhisatta, mengajar jh�na pada,
201,443 
Dhamma, tidak dapat belajar, 443 hasil 
kelahiran kembali, 443 

rasa malu (ottappa)
   defenisi, 349,940 
& pembahasan istilah Indonesia, 951
Ratu Malik�
   akibat persembahan saat ini, 486
   kelahiran kembali di neraka, 458
S�m�vat�, terbakar sampai mati, 500 
r�pa. lihat ‘materialitas’
r�pa kal�pa, 816 

sahabat
buruk, pengaruh dari, 210, 284,
baik,
   Arahat tergantung pada, 550
   pengaruh dari, 194,212,502,553
   tertinggi, 548 
baik&buruk, pembahasan, 541 
kebahagiaan/selamat dalam, 848 
diri &, 851 sammuti sacca. Lihat 
‘kebenaran, konvensional’
sa�s�ra. lihat ‘kelahiran kembali, 
lingkaran’
Sangha
Memecah belah, hasil kelahiran
   kembali, 428 
sarjana Saccaka
tidak dapat menerima Dhamma, 357 
Seorang Pemasuk Arus (Sot �pann�). 
(lihat juga ‘Pemasuk Arus’) 
defenisi/membahas., 862 
tugas dari, 864 
keyakinan yang tidak tergoyahkan, 862 
kelahiran kembali berikutnya, 864 
hal-hal yang tidak dapat dilakukan, 863 
waktu yang tersisa, 864 
Seorang Kembali-Satu kali 
(Sakad �g�mi).
(lihat juga’Kembali-Satu kali’) 
defenisi/membahas., 865 
tugas dari 865 
waktu yang tersisa, 865 
Seorang Tidak-Kembali lagi 
(An �g�mi). (lihat juga ‘Tidak-Kembali 
lagi’)
defenisi/membahas., 865 
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tugas dari, 866 
kelahiran kembali berikutnya, 866 
ketidaktahuan tersisa, 134 
hal-hal yang tidak dapat dilakukan, 865 
waktu yang tersisa, 866 
mengapa nama, 865 
sila-sila. (lihat juga ‘mengendalikan diri’, 
‘moralitas’)
kebudayaan, hanya, 188 
efek, pada kehidupan saat ini, 543
delapan 178 
lima, 173
kelahiran kembali buruk, mencegah,
176 
untuk bhikkhu, 181 
Individu Mulia, &, 43 
kuno, 194 
di luar masa ajaran Buddha., 177,179,
181 
hasil kelahiran kembali, 178,180 
Pemasuk Arus, &, 199 
sepuluh, 180 
mengambil, 171,194
   superior, 197 
Uposatha-, 179 
Sineru, Gunung
hancur (kutipan), 13 
Siswa, Mulia, terpelajar D
defenisi, membahas., 45
   Mulia’, 43 
defenisi (kutipan), 42 
tidak berhasrat, terbebas, dan 
sebagainya. (kutipan), 878 
lima agregat & (kutipan), 49
   kecewa dengan/(kutipan), 837,877
   terbebas dari (kutipan), 49,878,896 
terbebas dari penderitaan, 879
   (kutipan), 896 
Suppav�sa
kehamilan yang sangat lama, 737
sebab dari, 737 
superior (ukka ha)
defenisi/membahas
   meditasi vipassan�, 287
   moralitas, 173,189,196
   berdana, 164,167,393

   meditasi samatha, 211
kamma bajik, 145 
kamma bajik
   akar-akar hasil, & (tabel 1f), 153

takdir
kejadian-kejadian ditentukan oleh,433, 
525
tamak
berpantang dari,
   penjelasan(kutipan) 337
   hasil kelahiran kembali(kutipan), 342
   akar dari, 337
   penjelasan (kutipan) 308 
akibat kelahiran kembali(kutipan) 342
akar dari, 308 
Tambad��hika, sang algojo 
sebab kematian, 693 
kegagalan� pencapaian, 557 
kelahiran kembali bahagia, 461 
melumpuhkan kamma-kamma tidak 
bajik, 537 
ta�h�. lihat ‘napsu keinginan’ 
tanpa dorongan kamma (asa kh�rika) 
(lihat juga ‘kamma tidak bajik/bajik’)
Tath�gata. (lihat juga ‘Sang, Buddha’) 
pose banteng (kutipan), 96,108,532 
auman singa, 96
   (kutipan), 96,108,532 
teratai, sebagai (kutipan), 899 
Kekuatan
   pertama (kutipan), 108,562
   kedua(kutipan), 95,532
   kedua, pembahasan, 533
tidak ada rasa malu(an otappa) 
defenisi (c.akhir 68), 600
tidak menghargai d
yang lebih tua/lebih baik, untuk
   sebab dari, 759
penjelasan (kutipan), 739
efek, kelahiran kembali manusia
   (kutipan), 739
akibat dari, 694
hasil kelahiran kembali (kutipan), 739 
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tindakan.(lihat juga ‘kamma’) menolak, 
312,341,430 doktrin dari, 313, 430   
kamma, = 7,39,40,78,99,318,787
   defenisi./membahas., 317 
kamma, 
 867, 869 
kekuatan dari, 389 
akibat-akibat , 787 
bukan kebajikan, 754 
kebajikan, 762
   defenisi./membahas., 581 
salah, menghapus, 192 
Tindakan(Kammanta)
Benar(Samm� ). R (lihat juga 
‘moralitas)
kemunculan Faktor Kemuliaan, 863
defenisi 174 
tempat tujuan
buruk, empat puluh sebab, 316
buruk, sepuluh sebab, 316
buruk, tiga puluh sebab, 316
buruk, dua puluh sebab, 316
baik, empat puluh sebab, 343
baik, sepuluh sebab, 342 
baik, tiga puluh sebab, 343 
baik, dua puluh sebab, 343
tidak berbudi(a hiri)
defenisi (c. Akhir 68), 600
translusens (pas�da)
mata-, 825 
lima jenis, 111,279 
tuhan
mengendalikan sebab, 312 
pencipta alam semesta, dan 
sebagainya, 125 

ucapan kasar
mengendalikan diri dari
   penjelasan (kutipan), 333
   hasil kelahiran kembali (kutipan), 342
   akar dari, 333
kapak dalam mulut, =, 693,794 
penjelasan(kutipan), 304 
akibat dalam kehidupan, 318 
hasil kelahiran kembali (kutipan), 315 
akar dari, 304 

umat(up�sik�/up�saka)
tanda kamma, 127 
mata pencaharian dari, 174 
moralitas dari, 173 
diasingkan-, kotor-, hina-, 176 
umat manusia
Tingkat Kesucian Arahat, pada, 881 
kemunduran kehidupan, 545 
kebahagiaan berhadapan dengan, 484 
menghalang kesehatan, 484 
inferior
   sebab (kutipan), 653
   tujuh jenis (kutipan), 651
alam dari, 384
kelahiran kembali
   berulang-ulang, 381
   sebab dari, 178
   kamma dari, 124,289 
kesadaran penyambung-dari terlahir
   buta, dan sebagainya, 154
   kelahiran status tinggii, cantik,
     bijaksana 157
   status rendah, tumpul 157
   banyak ragam, 159
   kelahiran kembali berikut, 124
   tiga hal, kemunculan dari, 469 
superior
   sebab (kutipan), 653
   tujuh jenis (kutipan), 651
unsur (vok�ra),
   defenisi/membahas.
lima(pañca ), 934 
empat (catu ), 935 
tunggal(eka ), 935
usaha(padh�na)
defenisi, 350 
usaha (viriya)
defenisi 350 
usia kehidupan
sebab meningkatnya, 670 
alam-alam dewa, pada, 180 
penghalang, 479
neraka, pada, 387,404,437,455,569 
usia kehidupan manusia 
   10 tahun, 547
   100.000 tahun, 668,732,768
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   336.000 tahun, 543
   panjang, 665
   panjang, jalan menuju, (kutipan) 668
   ribuan tahuan, 675
   pendek, jalan menuju (kutipan), 655    
panjang, sebab, 678 

vicikicch�, lihat ‘keragu-raguan skeptis’
waktu
melumpuhkan kamma, 540, 574 
memungkinkan kamma, 566, 588 

yang ditinggalkan (pah�na)
displin, lima jenis 23 
Yang Mulia
�nanda
   meninggalkan keduniawian, 746
   panjang umur, 665
   perenungan pada Teman Mulia, 541
   Yang Mulia Mah�ko hika, &, 769 
A gulim�la, bekas bandit, 401,494,558 
Aññ�siko d�ñña, tergantung pada 
Buddha, 550
Anuruddha
   mata dewa, 249
   meninggalkan keduniawian, 746,751
   berumur panjang, 666 
B�kula
   berumur panjang, 666
   pemurnian moralitas, 679
   p�ram� lampau, 679
   ditelan ikan, 685 
Bhaddiya
   meninggalkan keduniawian, 746
   kelahiran mulia, sebab dari, 749
   Oh, kebahagiaan’, 751
   p�ram� lampau, 751 
Cakkhup�la,
   kehilangan penglihatan, 498
C��asudhamma
   tidak dapat dilihat raja, 595 
Devadatta
   mencapai Tingkat Kesucian Arahat
   pada Masa akan datang, 380,491

   kehilangan jh�na-jh�na 446, 491
   membuat perpecahan, 379
   mencoba membunuh Buddha, 379 
Jambuka
   p�ram� lampau, 793
   mencaci Arahat, 790
   kunjungan Buddha, 790 
Led� Sayadaw, 519 
Losaka Tissa
   Iri hati, 714
   makan terakhir, 718
   tidak pernah cukup makan, 717
   p�ram� lampau, 719
   p�ram� saat ini, 719 
Mah�kacc�na
   corak kulit keemasan, 707
   p�ram� lampau, 707 
Mah�ko hika
   kebijaksanaan tinggi, 767
   p�ram� lampau, 767 
Mah�moggall�na,
   kematian dari , 497,657
   tergantung pada teman baik, 548
   mata dewa, 454
   Parinibb�na, 497,661
   p�ram� lampau, 659
   membunuh orang tua pada masa
      lampau, 657
   kekuatan-kekuatan batin, 497,659 
Mah�so a
   kegagalan waktu�pencapaian, 588 
Pañcas�la Sam�d�niya,
   p�ram� lampau, 666
   memegang sila dengan sempurna 667
   kamma-kamma tidak bajik
   melumpuhkan, 587 
P�tigatta
   kekecaman pada burung-burung
   masa lampau, 676 
S�riputta
   tergantung pada teman baik 550
   kelaparan Losaka Tissa, &, 717
   menghormati Yang Mulia
Mah�ko hika, 769
Pu a, &, 397
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dipukul iblis, 674
Tambad� hika, &, 459,557
Yang Mulia Mah�ko hika, &, 769
Yang Mulia S�vali, &, 736 
S�ti,
   tidak dapat memahami Dhamma,356 
S�vali
   utama dalam menerima pemberian,   
     732
   p�ram� lampau, 732
   kehamilan yang sangat lama, 737
   sebab dari, 737 
Subh�ti,
   Pelatihan pindapata, 705
   cantik, 696
   dewa-dewa melindungi pelatihan,706
   p�ram� lampau, 697 
Sun�ta
   penyapu jalan, bekas, 740
   Buddha mengunjungi, 742 
Up�li
   pencukur, bekas, 744
   kelahiram rendah, sebab dari, 746
   p�ram� lampau, 744 
Uruvela Kassapa
   bekas pertapa api, 724
   p�ram� lampau, 721 
Vakkali, menyesal, 20 
Vattabbaka Nigrodha
     kegagalan waktu�pencapaian, 592
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